Protokoll Planungsgruppe Runder Tisch Reiherstieg
20.04.2026 in der Bl Hamburg Sud

Teilnehmer:

Fantasie-Kinderhaus

Lokale Vernetzungsstelle Wilhelmsburg
Gangway e.V.

Spielhaus und Bauspielplatz

Die Fahre SCM

Elternschule Wilhelmsburg
Beratungsstelle Casemir

Anmerkungen zum Protokoll und Formalie

e Protokoll vom 09.02.26: Es gab keine Anmerkungen zum letzten Protokoll; es
wurde damit offiziell genehmigt.

e Geschaftsordnung: Die neue Geschéaftsordnung wurde von den Anwesenden
angenommen und unterschrieben.

e Verfahrensweise: Kunftig soll zu Beginn jedes Treffens eine Vorstellungsrunde
stattfinden. Zudem wird eine feste Austauschrunde fest in die Agenda
eingeplant.

e Verteiler: Das Funktionspostfach des Spielhauses wird in den E-Mail-Verteiler
aufgenommen.

Lokale Vernetzungsstelle Pravention Wilhelmsburg (Gast: Birte
Diekmann)

o Auftrag: Die Lokale Vernetzungsstelle Pravention Wilhelmsburg (Lawaetz-
Stiftung im Auftrag des Bezirksamtes Hamburg-Mitte) mochte
Gesundheitsforderung und Pravention in Wilhelmsburg sichtbarer machen,
bestehende Angebote vernetzen und Netzwerke im Stadtteil starken.
Besonders wichtig ist dabei die Entwicklung niedrigschwelliger,
lebensweltorientierter Angebote. Das bedeutet, dass Menschen —
insbesondere vulnerable Gruppen — in ihrem direkten Umfeld besseren
Zugang zu Pravention und Gesundheitsférderung erhalten.

« Aktivitaten, z.B.:
o Prasenz in Gremien und Stadtteilaktionen zur Bekanntmachung der
LVS
o Schaffung von Transparenz Uber die Angebote der
Gesundheitsforderung und Pravention
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o Bezirkliche Gesundheitskonferenz im November 2025 im Birgerhaus
Wilhelmsburg

o Vernetzung der Fachakteur:innen, z.B. in der AG Gesundheit Elbinseln
(quartalsweise Treffen).

« Regionalfonds der LVS (aus Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen):
o Forderung von gesundheitsfordernden und praventiven Projekten direkt

vor Ort — da, wo Menschen leben, lernen, arbeiten oder ihre Freizeit
verbringen
Jahrlich 10.000 €, dieses Jahr einmalig 20.000 € verflugbar
Gefordert werden Projekte zu Bewegung, Erndhrung, seelischer
Gesundheit, Suchtpravention, Klima und Gesundheit
Antragsvolumen: bis zu ca. 2.000 — 3.000 € pro Projekt.
Bedingungen u.a.: Die Umsetzung und Abrechnung missen im
laufenden Kalenderjahr erfolgen. Das Projekt darf zum Zeitpunkt des
Antrags noch nicht begonnen haben. Reine Fahrtkosten werden nicht
tbernommen (nur als Teil eines Gesamtprojekts).
Beispiele: ,Winterspaziergange“ auf der Veddel.
Beratung und Begleitung der Antragsstellung durch die LVS, Prufung
durch die Krankenkassen

Berichte aus den Einrichtungen / Stadtteil-Monitoring

Es zeigt sich ein deutlicher Anstieg des Beratungsbedarfs bei gleichzeitig
schwindenden Ressourcen:

o Elternschule: Massiver Zulauf zur Sozialberatung. Viele Menschen kommen
taglich in der Hoffnung auf Beratung vorbei. Es fehlt deutlich an allgemeiner
Integrationsberatung.

e [Fahre SCM: Seit dem 01.04. gilt eine neue Steuerungsverfiigung im Bereich
HzE. Die Fachleistungsstunden wurden stark gekurzt; Hilfen werden nur noch
fur ein Jahr bewilligt und Bestandsfélle werden gepruft.

« Casemir: Die Kirzungen in anderen Bereichen fiihren zu einer Uberlastung
(u. a. Zuzug aus dem Bereich 21109). Beratungsthemen verschieben sich
stark Richtung Migration und Elterngeld. Termine sind auf zwei Wochen
ausgebucht; es gibt kaum noch ,offene“ Beratungsfenster.

o Kitas (Fantasie-Kinderhaus): Auch hier steigt die Nachfrage nach
allgemeiner Beratung oder dem Ausstellen von Empfehlungsschreiben stark
an.

« Gangway (Jugendaktiv Plus): Das Projekt fiir den Ubergang Schule/Beruf
(18 bis Mitte 20 Jahrige) ist in die Veringstr. 63 umgezogen.

Sonstiges & Termine
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e Bildungskoordination: Angebot der AG Kindergarten/Schule. Eine
Konferenz zum Thema ,Psychische Gesundheit® ist erwinscht.

o Sofa Wilhelmsburg: Beratungstermine einmal monatlich mittwochs (11:00—
14:00 Uhr) in der Nelson-Mandela-Schule (nachster Termin: 06.05.).

o Nachster Termin Planungsgruppe Runder Tisch Reiherstieg: Die nachste
Sitzung findet am 14.09.26, um 14:00 Uhr in der Fahre (Veringstr.99) statt,
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